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Sudoku Yapalim

Bir cizgisiz kagida Uge g kareler
gizelim. Ug tane sari, (g tane kirmizi
ve li¢ tane mavi renk daireler cizip
kesin cocugunuzdan her siraya ve
situna ayni renk daire bir tane gelecek
sekilde yerlestirmesini isteyin. Cocugunuz
bunu yaptiktan sonra bunu biraz daha
zorlastirarak sayi ve diger sekillerle de
yaptirabilirsiniz. Satir ve stitun sayisini
dorde dort yapabilirsiniz. ( sagdan sola ve
yukaridan asagiya dogru ayni sayi veya

sekil bir defa kullanilacak) sekilde oyunlar
oynatabilirsiniz.
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AYAKLA BOYAMAYI DENE

Cocugumuzdan goraplarini
¢itkarmasini isteriz. Resim
kagitlar duvara ya da yere
uygun pozisyonda yerlestirilir.
Cocugumuzun ayak parmak
aralarina boya kalemlerini
sikigtirarak resim yapmasini
saglariz. Bu haftanin engelliler
haftasi oldugu bilgisi verilerek
engelli bireylerin hayatlarinda
yasadiklari zorluklardan bahsederek
farkindalik olusturulur.

ELINDE NE VAR TAHMIN ET
Oyuncunun gozii mendil ya da

esarp gibi bir malzemeyle baglanir.
Farkli materyallerden yapilmig
esyalara dokunmasi ve ne oldugunu
tahmin etmesi istenir. Duyusal
hafizasini gelistiren bu etkinlikten
sonra ¢ocugunuzla kérebe oyunu
oynayabilirsiniz.




PLASTIK KASIKTAN HEMSIRE

YAPALIM
Malzemeler:
Plastik kasik,2 adet kulak pamugu, A4 kagidi
Yapilisi:
A4 kagidimiza hemsire kostiimi ve hemsire
sapkasini giziyoruz ve ¢ocugumuzun kesmesini
sagliyoruz. 2 adet kulak pamugunu ortanan
ikiye keserek hazirladigimiz hemsire
kostiim{inlin kol ve ayaklarina yapistiriyoruz.
Plastik kagigimizin Gist kismina sapkayi
yapistiriyoruz diger kisma hemsire kostiimind.
Tim hemsirelerimizin 12 Mayis Hemsireler
Glnu Kutlu olsun. Bu zor glinlerde verdikleri
emekler i¢in hepsine kocaman tesekkirlerimizi
ve ylrekten sevgilerimizi sunuyoruz.

HEMSIRE SiiRi

Ben bir hemsireyim

yaralari temizler, asilari yapar.

Hastayla ilgilenirim,
hastaneye gelince
beni gorirsinuzilk 6nce

Rakamlardan sevimli hayvan
resimleri yapabilirsiniz.
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MIKROP DENEYi

Malzemeler:

El kremi, sim, sabun

Yapihst:

Simler géziimtizle goremedigimiz minik
mikroplar olacak.

Ellerimize bolca el kremi strelim.

Daha sonra simleyelim.

Simdi ellerimizi mikroplardan nasil
temizleyebiliriz?

Kagit havlu ile temizleyelim...

Olmadi..

Islak mendil ile temizleyelim...
Olmadi...

Su ile yikayalm..

Yine mikroplardan kurtulamadik..

Su ve sabun kullanalim,sabun ile temizleyelim..
Mikroplardan kurtulduk!

Cocuklar ellerimizi yikarken en az 20 saniye
ovmaliyiz.Yani 20'ye kadar saymaliyiz.




GOKKUSAGI YAPALIM

Malzemeler:

Fon Kartonu

Grafon Kagidi

Pamuk

Yapistirici

Yapihsi:

Farkh renklerdeki grafon kagitlarini
ve pamugu kiiglik pargalar haline
getiriyoruz ve burusturarak minik
yuvarlak pargalar elde ediyoruz.

Fon kartonumuza hazirladigimiz
parcalari yapistiracagimiz yerleri
belirlemek i¢in gokkusagi ve bulutlari
giziyoruz. Hazirladigimiz grafon kagidi
parcalarini gokkusagina pamuklari da
bulutlara yapistiriyoruz.

GOKKUSAGI DENEYi

Malzemeler:
Karbonat, sulu boya yada gida
boyasi, sim, bulagik deterjani,
sirke, kavanoz, kiiclk plastik
kap ve tepsi.

Yapilisi:
Kavanozu yarisina kadar sirke
ile doldurun. Birkag damla gida
boyasi damlatin, bulasik deterjani
ekleyin, sim serpin, karistirin.
Kavanozu plastik kap icine alin.
Plastik kabi tepsinize
yerlestirin. Karbonat ekleyin,
karistirin ve izlemeye baslayin.
Farkli renkte gida boyalari damlatarak
deneyi renklendirin.

GOKKUSAGI SARKISI
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Uzaklardan bakarsin
Gillictikler sagarsin
Pek sevimli pek hogsun
Hep orada kal gokkusagi

Gokkugagi gokkusagi
Hep orada kal gokkusagi

Biz resmini cizerken
Renklerine bakarken
Yesil mor toz pembenle
Hep orada kal gokkusagi

Gokkugagr gokkusagi
Hep orada kal gokkusagi

GOKKUSAGI HIKAYESH

Diinya'nin biittin renkleri birgln bir araya toplanmislar ve hangi rengin en
Gnemli en 6zel oldugunu tartismaya baglamiglar:
YESIL demi ki: "Elbette en Snemli renk benim.. Ben hayatin ve umudun
rengiyim.. Cimenler, agaclar, yapraklar icin secilmisim.. Sayle bir yerylziine
bakin, her taraf benim rengimle kapl..."
MAVI hemen atilmis: "Sen sadece yeryiiziinin rengisin.. Ya ben? Ben hem
gokylziinin hem denizin rengiyim, Gokyiziniin mavisi insanlara huzur verir, ve
huzur olmadan siz hicbir ise yaramazsimiz""
SARI 50z almig: "Siz dalga mi gegiyorsunuz? Ben bu diinyaya sicaklik veren
rengim.. Giinesin rengiyim.. Ben olmazsam soguktan donarsiniz hepiniz"
TURUNCU onun sézlinii kesmig: "Ya ben?? Ben saglik ve direncin rengiyim..
insan yasami igin gerekli vitaminler hep benim rengimde bulunur.. Portakali,
havucu digtinin.. Ben pek ortalarda gariinen bir renk olmayabilirim ama glineg
doiarken ve batarken gokyliziine o glizel rengi veren de benim unutmayin”
KIRMIZI daha fazla dayanamamis: "Ben hepinizden Gstunum!!! Ben kan
rengiyim!! Kan olmadan hayat olur mu!! Ben tehlike ve cesaretin rengiyim!!!
Savagin ve atesin rengiyim!! Askin ve tutkunun rengiyim!!! Bensiz bu diinya
bombas olurdu! 1"
MOR ayaga kalkmis: "Hepinizden istiin benim.. Ben asalet ve gliciin rengiyim.
Biit(in krallar, liderler beni segmislerdir.. Ben otorite ve bilgeligin rengiyim,
insanlar beni sorgulamaz, Dinler ve itaat ederler" ve biitiin renkler hep bir
apizdan kavgaya tutusmuslar. Her biri digerini itip kakiyor "en bilyik benim"
diyormug. Derken bir anda simsekler ¢akmis, ve yagmur damlaciklar gokten
diismeye baglamig biitiin renkler neye ugradiklanni sagirmis, korkuyla
birbirlerine sanlmiglar.. Ve YAGMUR'un sesi duyulmus...
"Bu kavganizin anlami ne, bu Ustiinlik cabaniz neden? Siz bilmiyor musunuz ki
her biriniz farkl bir gérev icin yaratildiniz, birbirinizden farklisimiz ve her biriniz
kendinize Gzelsiniz... Simdi elele tutusun ve bana gelin”
Renkler bunun tizerine kendilerinden cok utanmiglar.. Elele tutusup birlikte
gokylziine havalanmiglar ve bir yay seklini almiglar.. Yagmur onlara "bundan
boyle her yagmur yagdiginda siz birlesip bir renk cimbiisi halinde géky(ziinden
yeryiiziine uzanacaksiniz, ve insanlar sizi gordlikce huzur duyacaklar, glic
bulacaklar.. insanlara yarinlar igin umut olacaksiniz..... Gokyliziinii bir kusak gibi
saracaksiniz ve size GOKKUSAGI diyecekler.. anlagtik mi?"
Bu yiizden ne zaman dunyamiz yagmurla yikansa, ardindan gokyiizinde
GOKKUSAGI belirir..
Biz de gokkusagindaki o renkler gibi birbirimizden farklyiz, ve hepimiz ozeliz..
bunu bilerek etrafimizla uyum iginde yasamaliyiz.




Yumurta Kabugunda Tohum

Malzemeler:

Bir koli yumurta

Yumurta kolisi, igne, Kasik, ince kum, Toprak
Aleminyum Folyo

Reaimlerdeki gibi yumurta Gst kismindan
dikkatlice delinir. Yumurtanin ici bosaltilir.
Sonra yumurtanin 1/3’0 dikkatlice kirilir.
Yumurtanin ici yikanir. Sonra yumurtanin dibine
yaklasik 1/8’i kadar ince kum konur ve birkag
damla su ile nemlendirilir. Kum yerine kirilmis
olan yumurta kabuklari ufalanarak kullanilabilir.
Kagit havlu, pecete veya bir gazate pargasi
yumurtanin genislig§inde kesilir ve kumun
GUzerine yerlestirilir. Bir kasik ile toprak
doldurulur ve nemlendirilir. ince bir cubuk ile
topragin ortasi derin olmayan bir gukur
olusturulur ve tohum ekilir. ilk sulamasi yapilir.
Ciftgiler GUnu Kutlu olsun.
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CORAPTAN TIRTIL YAPIMI
Malzemeler:
Corap, pamuk veya elyaf, ip veya
lastik toka, oynar goz ya da
kagittan gbz
Yapihsi:
Corabimizin igini pamuk ya da
elyafla doldurup agzini baghyoruz.
Aralarini lastik ya da iple baghyoruz.
Tirtithmizin gozlerini ekliyoruz.

Sabah Kalktim
Pencereyi Actim
Bahcede Tirtil
Yapraklar: Yivor
Kitir Kitar

Hain Tairtil
Neden Yedin
Bizim Yapraklar
Kitir Kitir

Bende Seni Yiveyim mi?
Cirtar Cirtar. ..

Ciftciyle Aga¢c Masali

Ciftcinin birinin tarlasinda bir
agac varmis, hi¢ yemis vermezmis;
uzerine yalnizca sergeler konar,
agustos bocekleri gelip cirlarmis.
Ciftci oyle yemissiz agaci ne yapsin?
Baltasini alip gitmis, bir tane
indirmis. Sercelerle agustos bocekleri
dile gelmis: "Kiyma bu agaca! Biz
buraya siginip 6tliyoruz, sana da tath
tath vakit gegirtiyoruz!" diye
yalvarmiglar. Ciftgi onlarin dedigine
aldirmamis, baltasini kaldinp bir daha,
bir daha vurmus. Agacta bir kovuk

acilmis: icinden bir stirti ariyla bal ¢ikmaz

mi? Ciftci baldan tatmis, baltasini atmis
elinden ve o agaca gozu gibi bakmis.



SU SISESINDEN AKVARYUM
Malzemeler:
Yarim litrelik su sisesi,
mavi renk suluboya, renkli elisi
kagitlari, yapistiric
Yapihsi:
Suya boya eklenerek mavi bir su elde
edilir ve su sisesinin igine doldurulur.
Renkli elisi kagitlarindan farkli renk ve
biyuklikte baliklar kesilir yesil yosunlar
yapilir. Su sisesinin Gzerine yapistirilir.

KUP SEKERLE NELER YAPABILIRiZ
Anne ve babalarla birlikte kiip
sekerleri Ust Uste dizerek en ¢ok
kimin dizdigini sayip kiip sekerleri
kullanarak basit matematik
islemleri de yapabilirsiniz. Sonrasinda
ise bir tabaga bir miktar su ve biraz
boya kattiktan sonra Gzerine kiip
sekerleri dizerek sekerlerin suyu nasil
cektiklerini ve bir zaman sonra nasil
eridiklerini gozlemleyebilirsiniz.

LEZZETLI HAVUG TOPLARI

Malzemeler:

5 adet havug

1 paket petibor biskivi

1 su bardagi seker

2 silme yemek kasigi

siviyag, 1 su bardagi

cevizigi, 1 paket

hindistan cevizi

Yapihsi:

Havucu bir tavaya rendeleyip sivi
yag ve seker ile kavurun.
Soguduktan sonra diger malzemeleri
ekleyip yogurun. Yuvarlak toplar
yapip Hindistan cevizine bulayin
dinlendirin. Dilediginiz gibi servis
edebilirsiniz.




